
 
 
 

 
 
 
 
 
       
 
  
 
 
 
 
 
 Den Sociale Diplomuddannelse - børn og unge 

- med fokus på myndighed og leverandør  
 

 Uddannelsen henvender sig til alle medarbejdere, der arbejder  
 med børn og unge, der har behov for særlig støtte – både de  
 sagsbehandlere der træffer afgørelser om en indsats og de  
 leverandører, der udfører indsatsen. 
 
 www.boerneungediplom.dk 



 
     Uddannelsens opbygning 
          Uddannelsen er opdelt i seks moduler 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teoretiske perspektiver i socialt arbejde med 
udsatte børn, unge og familier  
● Teoriforståelse i socialt arbejde på børne- og     
   ungeområdet. 
● Sociologiske, socialpsykologiske og psykologiske teorier  
   om børn, unge og familier. 
● Børnesyn i et historisk og nutidigt perspektiv. 
● Normalitet og afvigelse på børne- og dynamik unge- 
   området. 
● Inklusion og eksklusion på forskellige arenaer i børn og    
   unges liv. 
● Børn og unge i familien, tilknytning og separation samt  
   forståelse af familiens dynamik. 
● Chanceulighed og risikobegrebet – belastnings- og     
   beskyttelsesfaktorer, modstandskraft og mestring i børn  
   og unges liv. 
 

Modul 2. 
Specialiseringsmodul: 
Teoretiske 
perspektiver i socialt 
arbejde med udsatte 
børn, unge og familier 
10 ECTS-point 

Modul 3. 
Specialiseringsmodul: 
Metoder i arbejdet 
med udsatte børn og 
deres familier 
10 ECTS-point 
 
 

Metoder i arbejdet med udsatte børn, unge og 
familier 
● Metodebegreber i socialt arbejde. 
● Opsporing, forebyggelse og tidlig indsats. 
● Tværfagligt samarbejde. 
● Undersøgelse af børn, herunder risikovurdering. 
● Iagttagelses- og inddragelsesmetoder i arbejdet med  
   børn og unge. 
● Samtale med børn. 
● Konflikthåndtering. 
● Interventionsmetoder i arbejdet med børn og unge. 
 

Modul 1. 
Obligatorisk modul: 
Videnskabsteori 
10 ECTS-point 

Videnskabsteori og teorier om sociale forhold 
● Videnskabsteoretiske grundpositioner. 
● Videnskab, viden og refleksivitet. 
● Filosofi og Etik. 
● Sammenhænge mellem professionel viden, magt og   
   etik.  
● Sociale og samfundsmæssige vilkår for udviklingen af  
   socialt arbejdes praksis.  
● Professionsrelevant forskning samt relevante  
   videnskabsteoretiske implikationer. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktiske inf 
 

Modul 6. 
Afgangsprojekt 
15 ECTS-point 

Myndighed og leverandør på børne- og 
ungeområdet  
● Lovgrundlag og retskilder. 
● Organisationsforståelse på børne- og ungeområdet. 
● Økonomistyring og inddragelse af økonomiovervejelser i  
   myndighedssagsbehandlingen. 
● Myndighedsudøvelse og arbejdet som leverandør af  
   indsatser.  
● Samarbejdet mellem leverandør og myndighed, ansvar      
   og roller. 
● Tværfagligt samarbejde. 
● Den socialfaglige undersøgelse, handleplaner og  
   behandlingsplaner.   
● Magtforholdet myndighed/leverandør/borger.  
 

Projekt- og udviklingsarbejde, dokumentation og 
evaluering 
● Projekt- og udviklingsopgaver. 
● Dokumentations- og evalueringsmetoder. 
● Undersøgelsesmetoder. 
● Rollen som intern udvikler/undersøger/evaluator i egen  
   organisation. 
 

Afgangsprojekt udarbejdet med udgangspunkt i de 
studerendes praksis fra børne- og familieområdet 
● Integration af praksiserfaring, teori og udviklings- 
   orientering 
● Udvælgelse, analyse, diskussion og vurdering i f.t.  
   udvalgte problemstillinger 
● Formidling af komplekse problemstillinger 
● Udvikling af egne professionelle praksisnære kompe- 
   tencer. 
 

 

Modul 4. 
Myndighed og 
leverandør på 
børne- og 
ungeområdet 
10 ECTS-point 

Modul 5. 
Projekt- og 
udviklingsarbejde, 
dokumentation og 
evaluering 
5 ECTS-point 



Praktiske informationer 
 
 

Målgruppe 
Uddannelsen henvender sig til alle medarbejdere, der arbejder med børn og unge,  
der har behov for særlig støtte – både de sagsbehandlere der træffer afgørelser  
om en indsats og de leverandører, der udfører indsatsen. Herunder dag-  
og døgninstitutionspersonale, AKT lærere og opsøgende medarbejdere i kommunerne. 

 
Udvidet studievejledning 
Til uddannelsen er knyttet en udvidet studievejledning. Vejledningen lægger op til  
dialog med arbejdsgivere, kollegaer og den studerende, for at understøtte det fælles  
ansvar det er, at have fokus på implementering af studiets indhold. 

 
 

Tilskud fra Socialstyrelsen 
 
 
Bemærk, at det er muligt at få tilskud til Den Sociale Diplomuddannelse –  
børn og unge.  

Tilskud til uddannelsen kræver alene, at ledelsen giver tilsagn om at medarbejderen kan tilmelde  
sig alle 6 moduler og forpligter sig til at betale og give fri til deltagelse. Med tilskud fra  
Servicestyrelsen er prisen for den samlede uddannelse 10.000 kr. + udgifter til litteratur  
på ca. 1.000 kr. pr. modul. De studerende følger det samme hold gennem alle tre år uddannelsen  
varer.  
Socialstyrelsen har etableret en pulje, hvorfra kommunerne kan søge tilskud på kr. 150.000 til  
vikarer pr. studerende, der deltager på diplomuddannelsen med tilskud. 
 
Du kan finde yderligere oplysninger om vikarpuljen og uddannelsen på hjemmesiden  
www.boerneungediplom.dk. 
 

 


